Mili obyvatelia
Luce
Prichodom jari a prebudenim pri-
rody, prisiel aj sviatok Velkej noci,
jeden z najdélezitejsich pilierov
krestanstva. Velkd noc nie je len
oslavou vzkriesenia JeziSa Krista.
Je to zéroven oslava vitazstva zivota,

nddeje a lisky nad temnotou.

Radost Velkej noci sa méze pre-
javit v nasom kazdodennom Zivote,
nielen v krestanskych obradoch.
Podobne ako sa priroda kazdym
rokom obnovuje, aj my mdme
moznost menit sa k lepSiemu,
a rast. Krestanské principy, ako
laska, odpustenie a spolupatri¢nost
st dnes mozno efte doleZitejsie,
ako kedykolvek predtym. V tomto
upondhlanom svete, plnom stresu
a neistoty, je zvldst dolezité, aby
sme mali na pamiti silu komunity
a moc ldsky.

Velkd noc ndm ddva moznost
umochit toto puto, aby sme sa vzd-
jomne vnimali, podporovali a pre-
javili vda¢nost za vietky spolu strd-
vené okamihy. Prajem Vim vietkym
pozehnané, pokojné sviatky, na-
plnené ldskou a vdakou. Nech je
tento sviatok $ancou pre nds vietkych,
aby sme pomohli posilnit nasu
miestnu komunitu pre skréslenie
a zlepSenie Zivota v nasej obci.

Prajem Vidm prijemné preZitie

velkonoényjch sviatkov
Liszlo Kiss
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KEDVES LUCSIAK!

tavasz bekoszontével, a termé-

szet megutjuldsdval egyiitt el-

érkezett a Huasvée iinnepe,
amely a kereszténység egyik legfonto-
sabb pillére. Hasvét nem csupdn Jézus
Krisztus feltdmaddsdt innepli, hanem
az élet, a remény és a szeretet gyézelmét
is a sotétség felett. Az egyhdz tanitdsa
szerint ez az innep minden évben arra
hivja fel figyelmiinket, hogy djra és
Gjra megtapasztaljuk a megujulds le-
het8ségét, mind lelkileg, mind kozos-
ségileg.

Husvét 6rome nem csupdn valldsi
szertartdsokban, hanem a mindennap-
jainkban is megnyilvdnulhat. Ahogyan
a természet is évrdl évre vjjaéled, ugy
mi is lehetdséget kapunk a véltozdsra
és a fejlédésre. A kereszténység alapelvet,
mint a szeretet, a megbocsétés és az
osszetartds, napjainkban taldn még fon-
tosabbak, mint valaha. Egy olyan vi-
ldgban, ahol a rohands, a stressz és az
egymds irdnti tiirelem hidnya minden-
napos jelenség, kiiléndsen nagy szitkség
van arra, hogy emlékezziink a kozosség
erejére és a szeretet hatalmdra.

A huasvée alkalmat ad arra, hogy
megerdsitsiik ezt a koteléket, hogy fi-
gyeljink egymdsra, tdmogassuk egy-
mast, és hdldt adjunk mindazokért a
pillanatokért, amelyeket egytite élhe-
tiink 4t. Ne feledjiik, hogy a kozosség
ereje a mindennapi szeretetben, oda-
figyelésben és az egymds irdnti tiszte-

letben rejlik.

Ezaton kivinok minden falubelinek

dldott, békés husvéd tinnepeket. Sziviink
legyen tele szeretettel, reménnyel és
héldval, hogy a tavasz Gjjééledése melletc
mi magunk is megtijulhassunk. A hds-
vét tnnep legyen lehet8ség mind-
annyiunk szdmdra, hogy egy kicsit job-
ban odafigyeljiink egymdsra, és er8sitsiik
kozosségiinket, hogy még szebbé és
boldogabb4 véljon falunk élete.

Kellemes huisvéti iinnepeket kivinok!
Kiss Ldszlé

J

Kellemes husvéti iinnepeket kivanunk

Kiss Laszl6 polgarmester,

a képvisel6-testiilet tagjai és a kozség alkalmazottai

N ’/--’Prijemné prezitie velkonocnych sviatkov

praje starosta obce Ladislav Kiss, ¢lenovia zastupitelského zboru

a pracovnici OcU
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Szaj- és koromfajas Licson

Mindkét telepiilésrészen, Kislticson és
Nagyliicson is mintdkat vettek az 4llat-
orvosok. Van olyan hdz, ahol csak 1-1
példany él, de olyan is, ahol kézel 20
sertéssel, vagy kecskével taldlkoztak.

Négy csapatot alakitottak ki, akik a tele-
piilésrészeket jartak. Az intézkedésnél jelen
volt a katonasdg és a rend6rség is. Egy
csoportban két katona, két rendér, egy 4l-
latorvos és a kdzségi hivatal egy munkatdrsa
ment be a hdzakhoz, ahol érintett dllatot
nevelnek. A levett mintdkat még szombati
nap tovébbkiildték a vizsgilatra. A megld-
togatott gazddk tobbnyire egytittmiikoddek
voltak, pdran, akik hatdrozottabban kife-
jezték nemtetszésitket, de ott sem volt
fennakadds, sikertilt levenni a mintdkat.
Héztdjiban mintegy 200 4llatot tartanak
Licson. A nagyobb hdztdji farmokon mdr
a hét folyamdn levették a mintdkat. A ki-
sebb dllatdllomdnyd udvarokkal egytitt
Lics két telepiilésrészén t6bb mint 200 sk

Az aktudlis helyzet dprilis 2-dn

Valamennyi hdztdji és kisgazda dllatdllomanytsl levett minta negativ eredménnyel
zdrult. Jelenleg az dllarok dprilis 8-ig karanténban vannak. A gazddknak szigori
Svintézkedéseket kell betartaniuk, hogy a betegség ne iisse fel ismételten a fejét.

dllatot vizsgdlnak. Ebben a létszdimban
nincs benne a kisldcsi és a nagylucsi telep
dllomdnya.

A Kkisltcsi telep likviddldsdhoz rabokat
is bevetettek, akik segitették a munka
menetét, majd annak végeztével vissza is
szdllitotedk 8ket. Itt mintegy 300 bika
éle, amiket egészen a ledlésiikig etettek
gondozéik. A kivégzés az dllatok terjedelmes
mérete miatt nem altaté- majd méregin-
jekcid beaddsdval tortént, hanem egy spe-
cidlis pisztollyal. A likvidal4st szakemberek
végezték, a testeket folyamatosan szalli-
totedk. A nagylicsi telepen hasonlé nagy-
sdgu dllomdny van, ott tehenek és borjak
élnek, az § sorsukrdl egyel8re még nem
tudni. Gondozéik a dontés pillanatdig
elldgjdk, etetik és fejik is Sket.

Kiirthy Judit, Uj Szé

Slintacka a krivacka v Ladi

Vsetky chovy boli skontrolované aj
vo Velkej aj Malej Ludi, vrétane
domidcich chovov. Pri odoberani
vzoriek boli pritomn{ dvaja vojaci,
dvaja policajti, veterindr a pracovnik
obecného tradu. Vzorky boli ne-
odkladne odoslané na dalsiu ex-
pertizu. Farmdri boli vi&Sinou koo-
perativni, i ked poniektori dali jed-
noznac¢ne najavo svoj nesthlas, ale
odobratiu vzoriek nebrénili. Celkove
bolo skontrolovanych viac ako 200
zvierat. Pri likvid4cii chovu v Malej
La¢i pomdhali aj vizni. Bolo tu

viac ako 300 kusov bykov, ktori
boli kvdli velkosti usmrcovani $pe-
cidlnou pistolou. Teld boli priebezne
odvédzané.

Kiirthy Judit, Uj Sz6

Abktudlny stav 2. aprila

Vietky odobraté vzorky boli vyhod-
notené ako negativne. Zvieratd si
momentdlne v karanténe do 8. aprila.
Majitelia a chovatelia musia do-
drzovat orisne opatrenia, aby sa nd-
kaza opdt neobjavila.

sk

Gyiijtsiik dssze kozosen Lics emlékeit!

Gvajtiuligicazsequnidgemieieii

Amennyiben Onnek is lapul valahol otthon egy-egy régi fényképe, vagy dokumentuma, jelezze nekiink
a sekretariat@lucnaostrove.sk e-mail-cimen, vagy a kdzségi hivatalban.
Segitsen, hogy minél tobb adatot tudjunk meg a falu torténelmével kapcsolatban.
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ZAJLIK A FELUJITAS!

A Kulturhaz és a Kézségi Hivatal k6zds éptiletének modernizalasa

Lics kozség kozossége izgalmas idészak
eléte 4ll, mivel a helyi kultdrhdz és
koézségi hivatal kozos épiiletének feltjitisa
jelenleg is folyamatban van. A projekt
célja, hogy korszertisitse és bévitse a
tobbfunkcids épiiletet, amely mint a
helyi 6nkorményzat, mint pedig a la-
kossdg szdmadra fontos szerepet jdtszik.

A felujitas £8 céljai

A feltjitdsi munkdlatok sordn kiemelt
figyelmet forditanak az épiilet energia-
hatékonysdgdnak novelésére, amely a
projekt legfbb célja. A feldjitds sordn
alkalmazott modern technoldgiai meg-
olddsok, mint példdul az épiilet szige-
telése, a nyildszdrdk cseréje, valamint
az energiatakarékos flitési és vildgitdsi
rendszerek beépitése, ezek mind, hoz-
zdjarulnak az épiilet fenntartdsi koltsé-

geinek a csokkentéséhez és a kdrnyezet
védelméhez. A projekthez elnyert td-
mogatds, pontosan ¢ célok megvaldsi-
tésdt segiti eld.

A munkdlatok emellett az akaddly-
mentesitést, a belsd terek modernizaldsdt
és az épiilet kiilsé megjelenésének fris-
sitését is magukba foglaljik. Az 0j, kor-
szer(i infrastrukedra, a helyi kozosség
szdmdra kényelmesebb és praktikusabb
szolgdltatdsokat biztosit majd.

Mi véltozik?

A felgjitasi munkdk keretén beliil a
legnagyobb 4talakitdson az épiilet koz-
ponti része esik dt. A kultdrhdz, amely
mdr régdia a helyi események, el6addsok
és kozosségi programok szinhelye, t6b-
bek kozote Gj hang- és fénytechnikai
eszkozokkel gazdagodik, igy a rendez-

vények még nagyobb élményt nydje-
hatnak majd a résztvevéknek.

A kozségi hivatal helyiségeti is teljesen
megujulnak. A hivatalos tigyek intézése
még kényelmesebbé vélik. A tervezete
akaddlymentesités mindenki szdmdra
elérhetdvé teszi az épiiletet, biztositva,
hogy minden lakos konnyedén hozza-
férhessen az énkormdnyzati szolgdlta-
tasokhoz.

Milyen hatdssal lesz a kozosségre?

A feltjitds hosszti tdvon nemcsak esz-
tétikai, hanem gyakorlati elénydket is
jelent majd a telepiilés szdmdra. Az 4j
és modernizélt épiilet a kozdsségi ese-
mények széles spektrumdnak adhat he-
lyet, legyen sz6 akdr szinhdzi el6addsrdl,
kidllitdsrdl vagy helyi rendezvényekrdl.
A kozségi hivatal pedig még inkdbb
kényelmes és hatékony szolgdltatdsokat
nydjt majd az it él6knek.

Befejezés és varhaté idépontok

A feltjitdsi munkalatok vdrhatéan 2025.
szeptember végéig fejezddnek be. Az
onkormdnyzat és a kivitelez6k min-
denkit arra kérnek, hogy a munkalatok
ideje alatt figyelmesen kozlekedjen az
épiilet kornyékén, és koszonjik a la-
kossdg tiirelmét.

A feltjitds eredményeként Lics egy
még vonzébb, kényelmesebb és funk-
ciondlisan gazdagabb kozosségi térrel
gazdagodik, amely minden lakos sz4-
mira hasznos és élvezetes lesz.
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Rekonstrukcia v plnom pruade

Modernizicia budovy kultirneho
domu a obecného tradu ziroven.
Cielom projektu rekonstrukcie budovy
obecného tradu a kultdrneho domu
v jednom, je modernizdcia a rozsirenie
viacfunk¢nej budovy, ktord je ddlezitd
nielen z pohladu samosprévy, ale aj
z pohladu obyvatelov.

Hlavné ciele rekonstrukcie

Hlavnou tlohou rekonstrukénych prac
je zvysenie energetickej G¢innosti bu-
dovy. Pouzijui sa nové technoldgie, za-

tepli sa budova, realizuje sa vymena
okien a dveri, ako aj vymena osvetlenia
a vykurovacieho systému. Stcastou
rekonstrukcie bude aj modernizdcia
interiéru, obnova vonkajsej fasdy a za-
bezpedenie bezbariérového pohybu.

Co vietko sa zmeni?

NajvidSia premena ¢akd centrdlnu
¢ast budovy. Dom kulttry bude mat
nové zvukové a svetelné zariadenie,
¢o umozni, aby sa podujatia stali eSte
vic$im zdzitkom pre Gcéastnikov.

Obnovené budu aj priestory obec-
ného tradu, ¢im sa stane vybavovanie
uradnych zdlezitosti pohodlnejsim.
Bezbariérovy pristup umozni jedno-
duchy pristup pre kazdého.

Rekonstrukéné price budd ukon-
¢ené pravdepodobne koncom sep-
tembra 2025. Obec, spolu s realizé-
torom Zziadajt vietkych, aby boli pocas
vystavby v okoli budovy obozretn{
a zdrovenl dakujui za pochopenie oby-
vatelov.

Aby nas odpadky nezahltili

Slovensko v poslednych rokoch zaviedlo
znacné reformy tykajtce sa odpadového
hospodarstva, ktoré majti na zreteli zlep-
$enie udrzatelnosti ochrany Zivotného
prostredia, ako aj dodrzanie smernic
Eur6pskej tnie. Nové predpisy stanovuju
prisnejsie poziadavky na separdciu od-
padu, ale aj Gcast obyvatelstva na recy-
kldcii. Podstata nového odpadového
hospoddrstva znamend, ze obce by mali
prevziat vi¢siu zodpovednost pri pre-
rozdeleni a sprdvnej manipuldcii odpadu
domdcnosti. Vyskumy poslednych ob-
dobi jednozna¢ne poukazujii na to, Ze
zna¢nd cast obyvatelov nemd znalosti
o hospoddrskych a ekologickych pred-
nostiach separovania odpadu. Podla
prieskumov, 90% komunalneho odpadu
tvorf separovatelny odpad.

Podla viacerych zdkonov Slovenska,
inych prislusnych pravnych predpisov
a smernfc EU majii samospravy povin-
nost zabezpecit separovany zber odpadu,
ako napr. papier, plast, kov, sklo, textil.
Zérovenl st povinné pravidelne vypra-
covat hldsenie o mnozstve odpadu ako
aj o nakladani s nim.

Samosprdvy maji kldcovi tlohu na
poli odpadového hospoddrstva, hlavne
o sa tyka prevddzky systému a infor-
movanosti obyvatelstva. Je dolezité, aby
efekeivne vyuzili podporné zdroje Eu-
répskej tnie, a zdroven posilnili aktivou

tucast miestnych komunit v zdujme do-
siahnutia zniZenia mnoZzstva odpadu.

Majtc na zreteli tieto skutoénosti,
mozeme vyhldsit, Ze pre nasu obec to
nie je ni¢ nové pod slnkom, ¢o sa tyka
separdcie odpadu. Papierovy a plastovy
odpad vylozeny pred domom je odvézany
raz do mesiaca, komundlny odpad kazdé
dva tyzdne. Elektronicky odpad je mozné
odovzdat na zbernom dvore. Cize nie
je to prili§ velkd ndmaha, a nechcime
aby to u nds doma pozbieral niekto iny
namiesto nds. Sklo sa d4 vhadzovat do
kontajnerov na sklené flase, keoré su
rozmiestnené v dedine, ale rovnaké kon-
tajnery st k dispozicii aj v zbernych
dvoroch, do ktorych sa moze skleny
odpad vhadzovat tyzdenne dvakrét. Po-
dobne je mo7né aj odovzddvanie papiera
v zbernom dvore, ¢ uz v plastovom
vreci, alebo papiera zviazaného v mensich
balikoch. V zbernom dvore zdrovet za-
bezpecujeme aj zber zeleného odpadu.
Nasa obec md k dispozicii aj technolégiu
na drvenie kondrov a dreva. Vietky
tieto moznosti a sluzby na separdciu
odpadu poskytuje samospréva svojim
obyvatelom bezodplatne.

Ale podobne vieme zabezpecit aj zber
drobného stavebného odpadu a tzv. zmie-
$aného odpadu, za urcitt odplatu, kedze
likvidécia tohto druhu odpadu predstavuje

finan¢na zdtaz aj pre obecny trad.

V rimci odpadového hospoddrstva
zostdva velkym otdznikom zber textilného
odpadu, ku ktorému $tdt zavizuje oby-
vatelov aj obce, aviak spdsob realizdcie
nedefinuje. My, obce sme boli nitené
uzavriet $tdtnu zmluvu so spolo¢nostou,
ktord md na to oprévnenie aj licenciu
a je ochotnd od nés odviezt textilny od-
pad, samozrejme za nemald finanénd
odmenu. Samospriva a Cerveny kriZ
Velkej Lice pod vedenim zdstupkyne
starostu Nagy Aniké bude nadalej ro¢ne
dvakrdt zbierat pouzitelné oblelenie,
textil, hracky a iné, tak ako doteraz.
Nepouzitelny textil budd moct miestni
obyvatelia odovzdat v zbernom dvore,
zatial bezodplatne.

V rdmci odpadového hospoddrstva je
finan¢nd situdcia samosprév tiez ddlezi-
tym fakcorom. Obce a mestd ¢elia mno-
hym vyzvam, kedze ndklady na zber
a spracovanie odpadu rasti z roka na
rok. Preto prosime obyvatelov, aby v ma-
ximdlnej miere vyuzili moznosti ktoré
pontka a poskytuje nasa obec na sepa-
rdciu odpadu. Do zbernej nddoby na
komundlny odpad patri skutoéne len
taky odpad, ktory sa nedd separovat. Je
to jediny spdsob znizenia mnozstva pla-
teného odpadu. Jediny sposob ako za-
medzit drastickému zvy$ovaniu poplatkov
za spracovanie odpadu.
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BETEMET BENNUNKET A SZEMET!

Szlovékia az utébbi években jelentds
hulladékgazddlkoddsi reformokat vezetett
be, melyek a kornyezetvédelmi fenn-
tarthatdsdg javitdst és az Eurépai Uniés
irdnyelvek teljesitését tartjk szem eléte.
Az G szabalyozdsok eléirjdk a szelektiv
hulladékgytijtés szigortibb kovetelmé-
nyeit, valamint a lakossg részvételét az
Ujrahasznositdsban. Az 4j hulladékgaz-
dalkoddsi rendszer lényege, hogy a tele-
piilések nagyobb felelSsséget véllaljanak
a hédztartdsok hulladékdnak megfeleld
elosztdsiban és kezelésében.

Az utébbi id6ben, szdmos elvégzett
kutatds és jelentés egyéreelmien révil-
gitott arra, hogy a lakosok jelentds része
nem ismeri a szelektiv gy(jtés gazdasigi
és kornyezet elényeit. Az elvégzett elem-
zések szerint, a vegyes kukdk tartalmdnak
tobb mint 90% szelektiven gy(jthetd
hulladékbél 4ll.

A t6bb ide vonatkozé szlovékiai tor-
vény, egyéb vonatkozd jogszabdly és
EU irdnyelvek, alapjdn az dnkormdny-
zatoknak kotelezd biztositaniuk a szelektfv
hulladékgytjtést (pl. papir, muanyag,
fémek, tiveg, textil), valamint rendszeres
jelentést kell készitenitik a begytjtott
hulladék kezelésérdl és mennyiségérél.

Az 8nkormdnyzatok kulesszerepet t6l-
tenek be a hulladékgazddlkodds terén,
kiilondsen a szelektiv gytjtési rendszerek
miikodtetésében és a lakossdg tdjékoz-
tatdsdban. Fontos, hogy hatékonyan
hasznaljék ki az Eurépai Unié tdmogatasi
forrdsait, valamint erésitsék a helyi ko-

zosségek aktiv részvételét a hulladék-
csokkentési célok elérésében.

Mindezek fényében elmondhatjuk,
hogy a hulladékszelekedlds terén nincs
sok G a nap alatt, ami a mi kozségiinket
érinti. A papirt é a m{anyagot ki kell
tenni a hdz elé és elviszik t8liink minden
hénapban egyszer, a kommundlis hul-
ladékot pedig kéthetente. Az elektronikai
hulladékot a kozségi gytjtdudvarban
lehet leadni. Tehdt nem kertil nagy erd-
feszitésiinkbe, azt meg mdr ne akarjuk,
hogy még a hdzunkban is mds szedje
Ossze. Az tiveget az tiveggytjtkbe lehet
bedobni, amelyeket a faluban helyeztiink
el, de ugyanilyen tiveggy(ijtéink vannak
a gyGjtéudvarban is, ahovd hetente
kétszer van alkalom kivinni az tivegeket.
Hasonlé médon van lehet8ség a papir
gyljtésére is a gyljtdudvarban, akdr
manyagzsikban, akdr kisebb csoma-
gokban sszekdtve van lehetdség a rend-
szeres leaddsukra. Ezeken kiviil biztositjuk
a lehet8séget a z6ld hulladék gytjésére
a gyljtbudvarban. Koézségiink fel van
szerelve technolégidval az dgak, fadarabok
zUzdsdra. A fentebb felsorolt szelektiv
hulladékgytijeési lehetdségeket és szol-
galtatdsokat az nkormdnyzat ingyen és
bérmentve biztositja lakossdgunknak.

De ugyantigy gytjteni tudjuk az apré
épitkezési hulladékot és az un. kevert
hulladékot is bizonyos ellenszolgéltatds
fejében, mivel ennek a hulladéknak az
eledvolitdsa a kozségi hivatal szdmdra is
anyagi terhekkel jdr.

Nagy kérdéjel még a hulladékgazddl-
kodds terén a textilhulladék gytjeése,
amire az dllam kotelezi a lakosokat és
a falvakat, 4dm a mddjit nem hatdrozza
meg. Benniinket, kozségeket, mar kote-
lezett az 4llami szerzddés megkdtésére,
az erre a célra jogositvannyal, engedéllyel
rendelkezd tdrsasdggal, akik hajlandék
téliink elszdllitani a textilhulladékot,
persze kemény pénziigyi ellenszolgdltatds
fejében. A ltcsi 5nkormdnyzat és a nagy-
ldcsi voroskereszt szervezete Nagy Anikd
alpolgdrmester vezetésével tovdbbra is
gyljteni fogja évente kétszeri alkalommal
a haszndlhat6 ruhdkac, textilt, jacékokat
stb. az eddig megszokott médon. A nem
felhaszndlhatd textilt, pedig a helyi la-
kosoknak a gytijtdudvarban lesz lehetdsége
leadni, egyeldre ellenszolgaltatds nélkiil.

A szlovékiai 6nkormdnyzatok anyagi
helyzete is fontos tényezd a hulladék-
gazddlkodds terén. A kozségek és virosok
szamos kihivassal kiizdenek, mivel a hul-
ladék gy(ijiésének és kezelésének koleségei
évrdl évre nének. Ezért kérjiik lakosainkat,
a lehetd legnagyobb mértékben haszndljdk
ki a kozséglink 4ltal kindlc és biztositote
lehetdségeket a hulladék szelektaldsdra.
A vegyes kukdba tényleg csak az odavald,
nem szelekedlhat hulladék keriiljon,
mert csak ilyen médon tudjuk csok-
kenteni a fizetett hulladék mennyiségét.
Csak igy tudjuk befolydsolni, hogy a j6-
vében ne emelkedjenek drasztikusan
a hulladékgazdalkoddsi szolgdltatdsok
dijai.

Gyitijtéudvarunk miikodési feltételei:

Gydjtiink:
Gjsdg és mds papir)
e Uveg

¢ Vashulladé¢k
e Fa hulladék

* Egyéb buatorhulladék (0,30€ / kg)
e Mdanyag flakonok

¢ Elektrotechnikai hulladék

*  Tiszta poliészter hulladék

*  Papir (kiilén csomagoldanyagok, kartonok — .

(tiszta fa batorokbdl, iil8garnicirdkbdl stb.) .

(eredeti allapotban, nem szétszerelve)

Mlanyag hulladék (asztal, szék, kanna stb.)

tiszta dllapotban 0,30 €/kg

*  Epitési tormelék

(kiilén beton és a tobbi tormelék) 0,30 €/kg
*  Vegyes hulladék 0,30 €/kg

zoldség utdn

7Z6ld hulladék — kiilon fii és kerti hulladék

o Z6ld hulladék — kiilon osszegytijtve az dgak

 Fdlia (tiszta dllapotban), csomagolé félia

Nyitvatartasi id6:
Szerda 13:00 — 18:00
szombat 9:00 — 18:00

(ebédsziinet 12:00 — 13:00)




FARSANG AZ OVODABAN
Ebben az idészakban az évoddsaink vi-
ddm tevékenységgel, néptdnccal, népi
jatékokkal és dalokkal késziiltek a far-
sangra. Hagyomdnyosan, szines dlarcokat
és vicces bohdcokat készitettek. A sziil6k
dleal készitett finomsdgokbél sem volt
hidny. Volt ropi, perec és fink is. Az
dlarcosbdl napjdn a gyermekek egyedi
és sokrétli jelmezbe bujva kergették el
a telet egy hatalmas farsangi bulival.

EGESZSEGNEVELES
ANIKO NENIVEL

Az egészségilinket is dpolni és védeni
kell, arrél, hogy hogyan, a helyi Vi-
roskereszt elnoke Nagy Anikd meséle
6voddsainknak. Az egészségnevelés
célja, hogy minél tobbet megtrudjanak
a gyermekek az egészségrdl és annak
megdrzésérdl. Legutdbb megismerked-
hettek az elsésegélynyijtds fogalmaval
és praktikdival. A taldlkozdt, szinezdkkel

zértuk, amelyekkel Aniké néni arra

KRONIKA 2024

Sziiletettek / Narodeni
Boros Anita
Ecsy Attila
Kiirthy Maxim Jézsef
Salaga Mateo
Simon Lara
Hurton Kincsé
Kubik Jakub
Uhrovi¢ Eva
Simon Alex
Vass David
Koszndcs Jdzmin
Bédis Karolina
Szalay Fléra
Kec¢kés Emma

Elhaldlozottak / Umrtia

Bartal Ferenc

Elek Kornél

Elek Mdria

Herold Imre
Horeczky Imre
Lelkes Gyorgy
Mirton Margit
Mbrocz Liszlé

Sidé Janos

szerette volna felhivni a gyerekek fi-
gyelmét, hogy legyenek mindig nagyon
Gvatosak és vigydzzanak egymdsra és
onmagukra.

SPORTOLNI JO!

Mirciustdl elkezd8dott a sport szak-
kor, Kiss Igor edz8 bdcsival. Az ed-
zésprogram 30 perces, amelyben

a gyermekek kiilonféle segédeszkd-
zokkel kiegészitve (labda, karika, bab-
zsdk) kapnak lehetdséget az 6romteli
mozgdsra. A mozgdssal nemcsak a
motorikus készségek fejlédnek, hanem
az intelligencia, a koncentricié kész-
ség, az érzelmi intelligencia, valamint
az dnbizalom és szocializdcids készség

is fejlédik.

Stalo sa to v nasej
skolke

Fasiangy v skolke

V tomto obdobi sa nasi $kolkari venovali zabave, tancom, réznym hrdm a spevu.
Pripravili si rozne masky, do ktorych sa v dent maskarného plesu aj poobliekali,
aby tymito maskami zahnali zimu. Nechybali ani finky, a chrumkavé dobroty,
ktoré pripravili na tato prilezitost rodidia.

Vychova k zdraviu s tetou Aniké

O ochrane zdravia sa s detmi porozprévala predsednicka miestnej organizicie
Cerveného kriza Aniké Nagy. V minulosti sa deti oboznamili s praktikami po-
skytnutia prvej pomoci. Zdver stretnutia patril farbickdm, ktorymi teta Aniké
cheela upriamit pozornost deti na to, aby boli obozretné a dévali pozor na seba.

Sportu zdar!

V marci sa spustil $portovy krizok, ktory
vedie ujo Igor Kiss. Tréningovy program
je 30 minttovy, v rdmci ktorého maja
deti moznost vyzit sa v roznych aktivitdch,
s rdznymi pomdckami. Pohybovymi ak-
tivitami, nielenZe rozvijajui svoje motorické
schopnosti, ale zvy$uje sa aj inteligencia,
schopnost koncentricie a vyvija sa aj se-
bavedomie a socializaénd schopnost.




LUCHE

TU0ZOLTOEVZARO LUCSON

Mircius 1-jén rendezték meg a helyi
tlizoltd testiilet évzdr6 iinnepségét,
az R-vin Winebar termeiben.

A hely adottsdgai miatt, egy kisebb,
csalddias hangulatti rendezvényt sikeriile
szervezni, amelyen a helyi tlzoltok
mellett a kornyezd falvakbdl érkezd
vendégek, a testiilet tdimogatdi, valamint
a helyi szervezetek képviseldi is részt
vettek. Sajnos sokan betegség miatt
nem tudtak jelen lenni, de az esemény
igy is meghitt hangulatban zajlott.

Az est hivatalos részét a beszédek
nyitottdk meg. A ldcsi tlzoltd szervezet
vezetdsége beszdmolt az elmdlt év fontos
eseményeirdl, beleértve a versenyeket,
bevetéseket, valamint a pénziigyi hely-
zetet. Kiemelték a csapat sikeres sze-
replését a versenyeken, gratuldltak az

elért eredményekhez, és koszonetet
mondtak a falu lakdinak, valamint a
tdmogatdknak az év sordn nyujtott se-
gitségért. Kiilon kiemeleék a helyi fia-
talok elkotelezettségée és a kozosség
erejét. A beszédek utdn, egy nyilt vitdc
nyitottak meg, ahol felszélalhattak az
emberek. A kérnyezd faluk képviseldi
arrdl mondtak véleményt, miszerint
mennyire fontos az Ssszefogds és egymds
tdmogatdsa. Végezetill az év sordn ta-
nusitott elkdtelezett munkdjuk elisme-
réseként a szervezet néhdny tagja ki-
tiintetésben részesiilt.

A hivatalos beszédek utdn levetitették
az évzir6 videdt, amelyet a helyi ifju
térfi csapat (Vadkanok) készitett. A film
visszatekintett az elmult év legemléke-
zetesebb pillanataira, és mélté médon
foglalta dssze a testiilet kitarté munkajdc

a versenyfelkésziilés alatt. Igazdn joked-
viire sikeriilt a kisfilm, 6sztonzéen hathat
a fiatalabb generdcidra, akik esetleg ér-
dekl8dnek az 6nkéntes tlizoltdsdg irdnt.
A vetités alatt sokan meghat6édva nézeék
vissza az év eseményeit, hiszen a vided
nemcsak a sikereket, hanem a kihfvisokat
is bemurtatta. A vetités utdn minden je-
lenlévdt vacsordval ldttak vendégiil,
majd kezdetét vette az évzdrd kotedenebb
része, ahol az linneplés és a szdrakozds
keriilt el8térbe.

A vezetdség mindent megtett annak
érdekében, hogy a kiilonbozd nehéz-
ségek ellenére is, emlékezetes legyen az
évzdrd. A rendezvény sikeresen zdrult,
megerGsitve a tlzoltok dsszetartdsit és
a kozdsség tdimogatdsat.

Csdky Chiara

Szinhazlatogatas Budapesten

2025. miércius 1-jén a Lacsi Rdkodczi
Szdvetség szinhdzldtogatdst szervezett
Budapestre. Csoportunk kora délutdn
indult autdbusszal. Budapestre érkezve
elsd dllomdsunk a Westend City Center
volt, ahol mindenki szabadon tolthette
el az idejét. Egyesek egy gyors ebédre
vagy kdvéra tiltek be, mig mdsok a be-
vasarlds és nézel6dés lehetdségét ragadedk
meg. A Westend kivdl védlasztds egy
kis kikapcsolédésra, hiszen szdmos tizlet,
étterem ¢és kavézé taldlhaté ite.

Utdna elindultunk a Budapesti Vig-
szinhazba, ahol Molndr Ferenc klasszikus
regényének szinpadi valtozatdt, A P4l
utcai fitk cimd musicalt tekintettitk
meg. A Vigszinhdz épiilete mdr 6nma-
gaban leny(igdz8 ldtvanyt nyujtote és
a darab kezdetével pedig egy pillanat
alatt a 19. szdzadi Budapest gyermek-
vildgdban taldltuk magukat, ahol a P4l
utcai fidk és a Vorosingesek kiizdelme
bontakozott ki eléttiink. Az el6adds
magdval ragadé diszletei, a lendiiletes
zenei betétek és a fiatal szereplSk ener-
gidja, ez mind hozzdjdrult ahhoz, hogy
a kozonség teljesen belemeriiljon a tor-
ténetbe. Az el6adis nemcsak szérakoz-

taté volt, hanem mély érzelmeket is
kivalcott bel8liink. A bardtsdg, a becsiilet
és az Osszetartozds kérdései végigkiséreék

a torténetet, amely Nemecsek Ernd
tragikus sorsdval teljesedett ki. A darab
ikonikus dalai — mint példdul a Mi va-
gyunk a Grund — kiilénésen nagy
hatdst gyakoroltak rdnk, és sokunk sz4-
mdra 6rok emlékké véltak.

Az eléadas utdn firadtan, de élmé-
nyekkel gazdagodva indultunk hazafelé.

Egy ilyen szinhdzldtogatds nemesak sz6-
rakoztatd, hanem igazi kozosségi él-
ményt is jelent. Osszességében egy tar-
talmas és emlékezetes napot tolthettiink
Budapesten, ahol a szabad program és
a szinhdzi el6adds tokéletesen kiegészi-
tették egymidst. Koszonjiik szépen min-
denkinek, aki veliink tartott és bizunk
benne, hogy mindenki szép élményekkel
gazdagodott.

LUCSI RAKOCZI SZOVETSEG



AZ ELSO FARSANGI BAL

Kis szdsszenet a nagylucsi Véréskereszt 2025 kezdeterol

Kicsit mesés torténet. Februidr 22-re volt
foglalt zenésziink, Spacek Gyuri, anno a ko-
vetkezd Banyabalunkra. Lett helyette Alf music
zenecsapatunk az 1. Farsangi bdlunkra.

Csoddk csoddjdra a helysziniink is szabad
volt erre a ddtumra. A tokéletes R-VIN WI-
NEBAR étterem maximalis tdrsszervezének
bizonyult. Annyira, hogy mdr a 2026-os bédlunk
is le van foglalva.

Belépdink gyorsan elkeltek. A tomboladijak
rohamosan szaporodtak. Nagy kdszonet minden

VAN AR AL AL AL AL AR S

@TAMOGATOINK Ce );

'R-VIN W |\|' BAR | ||rulun!v Mezzei Rlla

r‘\mn\(m\ Baldzs |Horvéth Ferenc

_‘\'l‘a'l‘l}r_(_l‘ii_\ Gabor  |Horva rh Jézsef |

Aranyossy Terézia

IIIurltul Istvén

Abrahém Piroska |INNOPHARMA s.r.0.
£ .. A i

4
s

Badn Eva III:] Hcr\ ay \Ilk]_o_q_
\Bernidth Andrea Karaffa Attila
Badis Erné Kertész Lidia és Jénos |
Badis Vince Kiss Laszlo

Bogi Adrianna | Kisliicsi viriskereszt
Csaladi konyvklub
Csaky Vidor
Csdki Zoltan
Diana Szalon

Duna Discont

Kézsségi hivatal Liics
Kévari Karoly
Kulesar Sandor
Kun Roland
Lakatos Gabriella

Gerezdes Lészlo Ledecky Jézsef
Gulazsi Jenb Ledecky Ildiké
Gogh Katalin Magyarics Zoltan
Gores Laszlé Makki Adél és Karoly
Méry Bata Szilvia |Szelle Attila

Mésziros Erzsébet
Mésziros Lérant

Szilvia virdgiizlet
_ Tengelics Gabor

Moérocz Attila Téth Tiinde
Nagy Aniké Tath Péter
Nagy Barbara | Téth Jankesz

Nyugdijas klub Lies | Varga Ferenc

Ovoda Liics | Varga Gabriella
OTT Liics Wiedermann Ferenc |
Patika Bés Viola Tibor
Pecsuk Zoltin és Iveta FOHOW

Bioenergetic Massage
SPACEK cYUR!

Péda Ferenc
Rajesdnyi Istvan
Rikéczi szovetség Lites

Rostds Amalia
Sdrai Zsanett
SEASONS s.r.o.
Sidé Béla

Szab6 Andrea —
Gellei gyogyszertar
Szeder Sandor

tdmogaténknak ¢és bdlozénknak,

az 6nzetlen egytittmiikodésért.

A bélrél csak a legjobbakat tudom
{rni. Fantasztikus hangulat, csodds
emberek, porgds talpaldvald, toké-
letes ételek, profi vendégldtds.

A mai napig érkeznek a pozitiv
visszajelzések a bélrdl. Nagy 6rom
ez a kis vezetdségi csapatnak. Jol
dontortiink!

A jelenlegi helyszinhidny miatt
elmarad az évzdré gyfilésiink.

A Majdlisunkon, mdjus 24-én,
tervezziik 2024 véradéit koszonteni,

tagsagi bélyegeket drusitani valamint
tdjékoztatni a tagsdgot munkdnk-
r6l.

Szeretettel varunk mindenkit.

Jétékonysdgi gylijtésiinket méjus
3-dn tartjuk, a male 8szi gyljeés
menete szerint.

Készonjiik az egyticemtkodést!

Tisztelettel a vezetdség, Aranyossy Te-
1ézia, Bédis Bedta, Mészdros Erzsébet,
Mbrocz Anikd, Sidé Magdolna és Ab-
rahdm Piroska nevében Nagy Anikd.

PRVY FASIANGOVY PLES

Zo zivota Cerveného kriza vo Velkej Luci

Usporiadali sme ho 22. februdra v priestoroch R-Win Winebar
a zdroven sme si tento priestor rezervovali uz aj na rok 2026.
Vstupenky sa velmi rychlo vypredali a ute$ene pribudali aj dary do
tomboly. Srde¢nd vdaka vSetkym podporovatelom aj plesajicim, za
nezi$tnt podporu. Ples sa vydaril, bola fantastickd nilada, chutné
jedld a vybornd hudba do tanca. Do dnesného dna dostdvame
pozitivne hodnotenia o plese. Je to pre nds velké povzbudenie.
Kvoli nedostatku priestoru musime upustit od vyro¢nej ¢lenske;j
schédze. Na nasom plinovanom Majédlese 24. mdja pozdravime
vietkych darcov a budeme zdroven informovat o nasej préci. Tesime
sa na vds. N4§ dobrocinny zber sa uskutoéni 3. mdja, podla vzoru
toho vlanajsieho jesenného. Dakujeme za spoluprécu.

S dictou v mene vedenia Aranyossy Terézia, Bidis Bedta, Mészdros
Erzsébet, Morocz Anikd, Sidé Magdolna, Abrahdm Piroska a Nagy

Aniké
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UJEVI KOCCINTOS SETA 2025

Mesésen nagy létszamu csapat indult
el janudr 6-dn a mdr tobb éven 4t
szervezett Gjévi hatdrjiré sétdnkon.

Pontos létszdmot megint nem szdmol-
tam, de azt tudom, hogy a résztvevék
életkora nagyon eltéré volt. A legfiata-
labb apukdjéra kotozve babahordozdban
teljesitette a kb. 10 km hosszt tdvor.
A szépkorti természetjar6ink is jokedvvel
tapostdk a kilométereket.

Jokedviien, beszélgetve, rovid pihe-
nékkel, néha siros szakaszokon réttuk
a kilométereket. Taldn a tév kozepén
egy hosszabb pihend kévetkezetr. Az
alkalmi mozg biifébél (koszi Jankesz),
elékertilt a meleg tea, a forralt bor, va-
lamint a hdtizsékokbdl a maddrldtta
ttravald.

Egyhdzi tinnepnap lévén nem maradt
el a lelki toleddés sem. Varga Gabi tar-
talmas Vizkereszthez kapcsolddé iinnepi
gondolatai és a kozos imddkozds emeleék
a hangulatot.

Hatdrunk téli pihends arcdt szemlélve
kissé sdrosan érkeztiink a Malétéhoz.

A fik kozdte botladozva eljutottunk
végcélunkhoz. A vaddszok vendégvird
tanydja benépesedett a kissé fradt csa-
pattal. A gyerekek nagy 6romére Tomi
tdbortiizet rakott és folytatddott tovabb
a buli.

Az Ujévi koccintds természetesen
nem marade el. A kis kaléria- és folya-
dékfeltsleés kozben kellemes csevegds

fészekké alakult ez a csodds hely. Ko-
szonet a helyszinért a vaddszainknak.
Barbi, Gabéc, Chiara koszonjik a fi-
nomsigokat. A Teremtd tartsa meg
szokdsotokat.

Téli sérdnkedl pozitivan feltoltddve
mdér tervez6ben a tavaszi.

Midjus 10-én varunk szeretettel a ko-
vetkezd hatdrjdrés sétdnkra.

Novorocna prechadzka

Vyroc¢na ¢lenska
schddza poziarnikov

Vyroénd ¢lenskd schddza hasic¢ov sa usku-
to¢nila 1. marca v priestoroch R-vin Wi-
nebar. Zidastnili sa jej okrem hasic¢ov po-
zvani hostia, ako aj predstavitelia miestnych
organizdcii.

V sprédvach odzneli informdcie o Gcasti na
sttaziach, zdsahoch, ako aj o finan¢nej si-
tudcii. Zvlast bola vyzdvihnutd pomoc spon-
zorov a podporovatelov, ako aj G¢ast mlddeze
na aktivitdich poziarnikov. Na zdver boli
nicktor{ ¢lenovia ocenenf za ich odhodlant
prdcu pocas roka. Po oficidlnej casti bol
premietnuty film o minuloro¢nej priprave
mladého muzského timu na sataze, keory
by mohol byt motiviciou pre mladsiu ge-
nerdciu. Po premietani boli vSetci pritomni

pozvani na veceru, po ktorej nasledovala
prijemnd zdbava.

Neuveritelne velkd banda sa zisla 6. janudra na tradicnej novorocnej
vychddzke. Najmladsi prekonal 10 km trasu v klokanke, spolu so
svojim ockom, ale aj postarsi sa s radostou pridali. V polovicke trasy
sme si dali malii prestdvku s horiicim ¢ajom, varenym vinom
a dobrotami z batohu. KedZe to bol krestansky sviatok, nevynechali
sme ani spoloénii modlitbu. Polovnicka posiedka si ubostila mierne
unavenii druzinu. Novorolny pripitok samozrejme tiez nemohol
chybat. Uz teraz, sa na Vis vsetkjch tesime, 10. mdja, pri nasej

dalsej spolocnej prechddzhke.
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HARMONOGRAM 2025

muanyagok, flakonok és papir gytjtésére # na zber plastov a papiera

Mit gyiijtiink?
* PET iidités, 4svanyvizes flakonok,
étolajos flakonok;

* joghurtos, margarinos, saldtds, gyi-
molcsos, mosdszeres dobozok kimosva;

* hdztartdsi, drogérids flakonok;

e f6lidk, mint rekldmtdskdk, tidit6k
6-os féliacsomagoldsa, zsugorfolia;

e f6lia cseréprél, wéglardl;

* kerti bator, mianyag l4da a zsdk mellé
helyezve;

* TetraPack — tejes, dzstiszos dobozok;

e konzervdobozok, festékes fémdobozok;

* so6ros, tidités aluminium dobozok.

Mijus Janius Jalius Augusztus | Szeptember | Oktdber | November | December
2 6 4 1 5 3 7 5
mij jun jul august | september | oktdber | november | december

Mit tegyiink a mijanyag hulladékkal?
A miianyag hulladékot gytjtse az erre
kijelslt zsakokba, lehet8ség szerint csak
tele zsdkokat helyezzenek ki. Ne hasz-
naljanak sotét, dtldthatatlan zsdkokat!!!
A PET flakonok kupakjdt csavarjék le,
majd a flakont el8bb lapitsa dssze, hogy
csokkenjen a térfogatuk!

Nem gyiijtjiik!

e ételhordék, hiasos talcdk kimosva
sem, egyszerhaszndlatos tdnyérok,
ev8eszkozok, egyéb tdlcdk (virdg),
polisztirol (in. csikorgatd);

e cukros és egyéb zacskék celofdnbdl,
tatrafdnbél,egyéb specidlis anyagokbdl;

* degeneralt, szennyezett hdztartdsi kel-
lékek: kanndk, kaniszterek, virdgtartok;

* motorolajos, permetes flakonok, ka-
niszterek;

* kerti medencék, ontozdesovek, gumi-
tomldk;

e cipdk, gyerekjdtékok, agrofolia;

* auték mianyag részei, elektromos
gépek mianyag részei;

* falburkolék, mlianyag ablakkeretek,
sztinyoghdldk, vizvezetékek, lefolyé-
csovek.

A hdztartdsi hulladékelszdllitds dijar a Hatdrozar drvétele utdn 2025. mdrcius 31-ig kell megfizetni!

R RRR RERRRRARE BR

Plasty a papier sa zbieraja v ten isty den!
Novinovy papier a kartén zlozte pred domom zviazany oddelene!

A miianyagot és a papirt ugyanazokon a napokon
Az ujsagpapirt és a kartont osszekotve helyezzék ki a haz elé!

gytjtjiik!
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Co zbierame?

* PET flade roznych farieb (minerdlové,
pivové, s jedlym olejom, atd.);

* umyté kelimky od jogurtu, marga-
rinu, $aldtu, ovocia a sapondtu;

* kozmetické obaly, reklamné tasky,
umely baliaci materil;

* prepravky, umely zdhradny ndbytok
— polozit ich vedla vriec;

* umelé bandasky, umelé kuchynské
potreby — polozit ich vedla vriec;

* plechovky na pivo, nealko népojov,
fahké kovové obaly na konzervy — Cisté;

* tetrapack obaly (od mlicka a dZdsov);

* f6lia z dlazdic a tehal.

Zber plastov

Kam s plastovym odpadom?
Plastovy odpad zbierajte do zbernych
vriec, ktoré st na to ur¢ené. Nepouzi-
vajte tmavé nepriesvitné vrecia!ll Podla
moznosti vylozte iba plné vrecia. PET
flasu pred zberom zasliapnite, aby sa
znizila jej objem!

Nezbierame!

* d4zy na potraviny, neumyté podnosy
na miso, jednordzové taniere, pri-
bory, iné podnosy (kvetinové);

* polystyrén (tzv. $kripanie);

* vreckd z celofdnu, nerafdnu a inych
$pecidlnych materidlov;

* zdegenerované, zaspinené predmety,
kanistre, kvetindde ;

* obaly chemickych ldtok, postrekov;

* zdhradné bazény, zavlazovacie pot-
rubi, gumené hadice;

* topdnky, detské hracky;

* plastové diely pre automobily;

¢ plastové diely pre elektrické stroje;

* obklady stien, plastové okenné rdmy,
siete proti hmyzu, sanita, odkvapové
rary.

Poplatok za odvoz komundlneho odpadu treba zaplatit po obdrzani Rozhodnutia do 31. marca 2025!
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Lukostrel’ba je prijemna zabava

Naposledy sme sa s Oszkarom Bitte-
rom a jeho manzelkou Monikou
stretli v roku 2022, ked sa pripravo-
vali na majstrovstvd Eurépy v Sed-
mohradsku. A, i ked nedopadli podla
ich predstdv, bol to rozhodne zdZitok.
Trojdnova sataz zahfiiala sttaz v 3D
strelbe, strelbu na ter¢ a historickt
strelbu. Napriek tomu, Ze to boli
majstrovstva Eurdpy, zGcastnili sa ich
aj strelci z Kérey a USA. Jeden zo
svojich velkych Gspechov dosiahol
Oszkar na jeser1, na maratdnskej sd-
tazi v Zlatnej na Ostrove, ked zvitazil
25 bodovym néskokom nad osem-
ndsobnym majstrom sveta v tejto dis-
cipline, Zsoltom Kovdcsom. Monikin
najvicsi doterajsi Uspech je tretie

miesto v sdtazi v solnych baniach
v rumunskom Praide. Obaja by boli
radi, keby sa k tomuto $portu pridali

mlad{ [udia, pretoze lukostrelba md
velmi pozitivny vplyv na dnesného
cloveka. ,Mladi pridu, ale po pir
diioch ich to prestane bavit. Na stitaze
sa neodvazia ist, hoci tam by zazili tt
spravnu atmosféru a silu spolupatri¢-
nosti, ktord je charakeeristickd pre
tento Sport. Pomdha pri ststredent,
pri spravnom drzanf tela, dokonca aj
dychani, pretoze v momente vystre-
lenia $ipu, musi byt ¢lovek maxi-
mélne koncentrovany. Zmobilizuju
sa svaly, o ktorych ani nevieme, ze
ich mdme, a to, ze toto vsetko sa odo-
hrdva na lerstvom vzduchu, a bez

mobilov, je uz len bonus® — tvrdia
zhodne Monika a Oszkar Bitterovci.
sk

HARMONOGRAM 2025

a kommunalis hulladék elszallitasara ¢ na odvoz komundlneho odpadu

Januar Februar Marcius
H K Sz Cs P Szo V H K Sz Cs P Szo V H K Sz Cs P Sz V
1 1T 2l 4 5| > 1 2| o 1 2
] 6 7 8 9 10 11 12 ¢ 3 4 5 6 7 8 9 w© 3 4 5 6 7 8 9
s) 13 14 15 16| 18 19 7 10 11 12 13EE 15 16 v 10 11 12 13EE 15 16
4 20 21 22 23 24 25 26/ & 17 18 19 20 21 22 23| 2| 17 18 19 20 21 22 23
s) 27 28 29 30Ed sl 24 25 26 27| EB 1u 24 25 26 27 ) 29 30
14 31
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14 1 2 3 4 5 6] 18 1 2 3 4 22 1
s 7 8 9 10N 122 13| ¢ 5 6 7 sPR 10 11| = 2 3 4 SR 7 s
e 14 15 16 17 18 19 20| 2| 12 13 14 15 16 17 18| 2 9 10 11 12 13 14 15
v 21 22 23 24| 26 27| 21| 19 20 21 22JEE] 24 25| | 16 17 18 19y 21 22
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Julius Augusztus Szeptember
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| 21 22 23 24 25 26 27| | 18 19 20 21 22 23 24| s 22 23 24 25| 27 28
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Oktober November December
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Legut6bb, 2022-ben taldlkoztunk,
amikor az erdélyi Eurépa bajnok-
sagra késziilt Bittera Oszkar. Akkor
is egyiitt beszélgettiink vele és fele-
ségével, Ménikaval, aki szintén az ijd-
szat szerelmese.

Bér az erdélyi szereplés nem éppen ugy
sikeriilt, ahogyan szerették volna, mégis
igazi élményt jelentett a verseny, amely
3 részbdl dllt: 3 D lovészet, (allati ma-
kettekre 16vés), 18lapra célzds és torté-
nelmi harci helyzetek. A verseny hdrom
napos volt, nemzetkozi részvéeellel.
,Legtobben magyarok voltak, de érde-
kes médon, annak ellenére, hogy Eu-
répa bajnoksdg, nagyon sok résztvevd
dzsiai, f8leg koreai és amerikai volt. Ez
féleg akkor volt szembetting. amikor
korhti jelmezekbe dltdzve kelletr ver-
senyezni” — emlékezik vissza Oszkdr.
Ezen a versenyen Ménika nem vett
részt, mivelhogy 8 nem, a hagyomi-
nyos, fibdl késziilt, hanem karbon nyil-
vesszOt haszndl, ami a torténelmi ver-
Muale
Csall6kozaranyoson rendezett maratoni
3D versenyen, nagy sikerélményben
volt része Oszkdrnak, amikor 25 pont-
tal legy6zte a magyarorszdgi nyolcszoros
vildgbajnok Kovdcs Zsoltot. Ménika
eddigi legjobb helyezése a 3. hely volt,
az egész napos parajdi versenyen Ro-
ménidban, amely egy sébdnydban zaj-
lott..

Mindketten a Gyéri Bercesényi Mik-
18s sportegyesiilet tagjai és nagyon él-
vezik az Osszetartozds érzését, a csald-

senyeken  kizdre. Gsszel  a

dias, bardti hangulatot, amely a
klubtagok kozt uralkodik. A sportegye-
siilettd] kapjdk a korh(i ruhdkac is a
versenyekhez.

A kovetkezd megmérettetés a szlové-
niai Bledben lesz, amely szintén torté-

nelmi verseny és ahol Oszkdr tavaly a

4. helyen végzett. Ezutdn rajtol a Duna
Menti Nyilzdpor verseny, amely Gydr-
ben, Gyirmét vérosrészében kezdddik,
majd kovetkezik Bdbolna és folytatédik
tovdbb a Csall6kéz tobb telepiilésén,
havonta egy-egy versennyel. A verse-
nyek Osszegzéseként, a legjobban telje-
sit6ket kupdval dijazzék.

Mindketten 6riilnének, ha minél
tobb fiatal osztand veliik az fjdszat irdnti
lelkesedésiiket. ,Sokan elkezdik, de par
napos gyakorlds utdn abbahagyjik. Pe-
dig ez olyan sportdg, amely nagyon jé
hatdssal van a mai emberre. Az a baj,
hogy versenyekre nem mernek eljonni

pdr napos gyakorlds utdn, pedig az
lenne j6, hiszen ott érzékelhetnék azt a
csapatszellemet és Osszetartozdst, ami
ezt a sportdgat jellemzi. Az fjdszat segit
az Gsszpontositdsban, a testtartds javi-
tdsdban, hiszen a kildvés pillanatdban
még a légzésre is oda kell figyelni, sok
minden mds kériilmény figyelembe vé-
tele mellett. Olyan izmokat mozgdsit,
amelyekrdl nem is tudjuk, hogy létez-
nek. Arrél nem is beszélve, hogy kint
vagyunk a természetben, j6 levegdn és
a gyerekek nem a mobilt nyomogatjdk”
— vallja egyiittesen Bittera Ménika és
Oszkdr.

sk
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