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Engedjék meg, hogy megkö-
szönjem falunk választópol-
gárainak a magas arányú rész-

vételt a helyi választásokon. Köszö-
nöm a  választó bizottság tagjainak 
is lelkiismeretes munkájukat a vá-
lasztások egész tartama alatt, akik 
nagyon felkészülten, tökéletes össz-
hangban dolgoztak.  
 
Köszönettel tartozom a leköszönő kép-
viselőknek is több éves, lelkiismeretes 
munkájukért, konstruktív hozzáállá-
sukért, hasonlón, mint a községi hivatal 
dolgozóinak mindennapi hasznos mun-
kájukért. És mindenek felett, szeretném 
ez úton is megköszönni valamennyi 
lakos megértő együttműködését, a köz-
ségben működő szervezetek lelkiisme-
retes munkáját a vállalkozók segítségét 
az elmúlt időszakban, bízva abban, 
hogy önzetlen segítségükre a következő 
években is támaszkodhatunk.  
   Bonyolult időszak áll mögöttünk, 
amelyre rányomta bélyegét a COVID 
világjárvány és az idén elkezdődött há-
ború a szomszédos országban. Jelenleg 
elképzelésünk sincs arról, miként fog 
alakulni a jövőnk. A ránk nehezedő 
infláció, a növekvő energia árak és az 
ezekből adódó bizonytalanság újabb és 
újabb terheket jelent mindennapi életünk 
és megélhetésünk szempontjából. Nem 
tudjuk, mit hoz számunkra a közeljövő. 
Nehéz időszak elé nézünk, de bízom 

benne, hogy a bennünk rejlő emberi 
erő, magatartás, az egymás iránti szoli-
daritás és segítőkészség mindannyiunkat 
átsegít a ránk váró nehéz időszakon. 
   Éppen ezért engedjék meg, hogy az 
év végéhez közeledve még egyszer kö-
szönetet mondjak mindazoknak, akik 
egész évben segítették településünk fej-
lődését és az önkormányzat munkáját. 
Ezúton köszönöm a  közalkalmazott-
aknak, a községi hivatal és óvoda dol-
gozóinak, falunk összes működő szer-
vezetének, hogy az egyre nehezedő kö-
rülmények között helytálltak és kiválóan 
látták el feladataikat. 

   Köszönöm a lakosságnak a különböző 
társadalmi munkákban nyújtott segít-
ségét és aktív részvételét, a helyi vállal-
kozóknak pedig rendezvényeink anyagi 
és erkölcsi támogatását. 
Kívánom mindenkinek, hogy a szeretet 
és a vele járó békesség tegye széppé a 
közelgő ünnepeket. Leljék meg örö-
müket szeretteikben és embertársaikban, 
hogy a karácsonyt és az új esztendőt új 
szívvel és újult erővel kezdhessük. 
 
                                         Kiss László, 
                                       polgármester

Áldott, békés szeretetteljes karácsonyt  
és boldog új évet kívánunk mindenkinek!



2 Obecné správy

Vážení  
obyvatelia 

Lúče! 
Rád by som sa poďakoval všetkým 
voličom našej obce, ktorí si splnili 
občiansku povinnosť a  svojim 
rozhodnutím pristúpiť k urnám, 
prispeli k vysokej percentuálnej 
účasti na voľbách v  našej obci. 
Vďaka patrí aj členom volebnej 
komisie, ktorí neúnavne pracovali 
na hladkom priebehu volieb, a 
aj odchádzajúcim poslancom za-
stupiteľstva, za ich prácu v mi-
nulom volebnom období. Ďa-
kujem aj všetkým pracovníkom 
samosprávy, ktorí si svedomite 
plnili každodenné povinnosti, ale 
predovšetkým by som sa rád aj 
touto cestou poďakoval za chá-
pavú spoluprácu všetkých obča-
nov, a za nezištnú pomoc a pod-
poru našich miestnych organizácií 
a podnikateľov v uplynulom ob-
dobí. Verím, že v tomto pozitív-
nom duchu bude naša spolupráca 
pokračovať aj v budúcnosti.  
   Máme za sebou neľahké obdo-
bie, poznačené pandémiou a voj-
nou v susedstve. Nevieme, ako sa 
vyvinie naša najbližšia budúcnosť, 
inflácia a zvyšujúce sa ceny energií 
sú pretrvávajúcou hrozbou. Verím 
však, že spoločnými silami a vzá-
jomnou spolupatričnosťou zvlád-
neme aj toto ťažké obdobie, ktoré 
nás čaká. 
   Ďakujem ešte raz každému jed-
nému obyvateľovi kto podal po-
mocnú ruku, miestnym organi-
záciam a podnikateľom za ich fi-
nančnú a morálnu pomoc. 
   Všetkým prajem láskyplné svia-
točné obdobie, plné radosti zo 
stretávania sa s  blízkymi a  do 
nového roku vykročme s novou 
dávkou energie a sily. 
 
Želám Vám požehnané, pokojné 
Vianoce a šťastný nový rok! 
 
                             Ladislav Kiss

Počet volebných obvodov: 1 
Počet volebných okrskov: 2 

Počet okrskových volebných komisií, ktoré zaslali výsledok hlasovania: 2 
Počet osôb zapísaných v zoznamoch voličov: 616 
Počet voličov, ktorým boli vydané obálky: 464 

Počet odovzdaných obálok: 464 
Počet platných hl. lístkov odovzdaných pre voľby do obecného zastupiteľstva: 455  

Počet poslancov, ktorí sa mali zvoliť: 7 
Počet zvolených poslancov: 7 

Počet platných hl. lístkov odovzdaných pre voľby starostu obce: 461    
 
Počet platných hlasov odovzdaných pre kandidáta na funkciu starostu obce:  
      
1.Priska Ábrahámová Nezávislá kandidátka 
   počet platných hlasov: 219 
 
2.Ladislav Kiss, Mgr. Szövetség/Aliancia 
   počet platných hlasov: 242    
      
Za starostu obce bol zvolený s 242 platnými hlasmi Mgr. Ladislav Kiss 
 

Kandidáti zvolení za poslancov obecného zastupiteľstva:  
      
Volebný obvod: 1                                                             Počet platných hlasov 
      
1. Peter Tóth                                    Szövetség/Aliancia                   261 
2. Mgr. Zuzana Makó                      Nezávislá                                221      
3. Norbert Androvics                       Szövetség/Aliancia                   220                       
4. Jozef Ledecký                               Nezávislý                                214 
5. Bc. Tamás Csáky                          Szövetség/Aliancia                   212 
6. Anikó Nagyová                            Nezávislá                                184 
7. Martina Kún Meton                    Szövetség/Aliancia                   178 
 

Náhradníci – kandidáti, ktorí neboli zvolení  
za poslancov obecného zastupiteľstva podľa počtu získaných hlasov: 

 
Volebný obvod: 1                                            Počet platných hlasov 
 
1. Ladislav Magyar                                                       165 
2. Andrea Csákyová                                                     159  
3. Peter Neilinger                                                         148       
4. Zoltán Balogh                                                          137 
5. Aranka Szőcsová                                                      127 
6. Štefan Méri                                                              124    
7. Szabolcs Androvics                                                   98              
8. Kornélia Gerezdesová                                               92 
9. Alexander Szeder                                                     70 
10. Tibor Križan                                                          67

VÝSLEDKY KOMUNÁLNYCH VOLIEB 2022 
V OBCI LÚČ NA OSTROVE 
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A  Szlovák Nemzeti Tanács 346/90 
törvényrendelete alapján Lúcs köz-
ségben 2022 október 29-én helyha-
tósági választásokra került sor. 
 
A politikai pártok és mozgalmak vala-
mint a  független jelöltek 35 nappal a 
választások előtt adhatták le jelölésüket 
a képviselő-testületbe, valamint a pol-
gármesteri tisztségre. Községünkben az 
ALIANCIA/SZÖVETSÉG pártja a pol-
gármesteri posztra Mgr. Kiss Lászlót 
jelölte. Független polgármester-jelöltként 
Ábrahám Piroska indult a választásokon. 

A képviselő-testületbe az ALIANCIA/ 
SZÖVETSÉG pártja 7 képviselő-jelöltet 
javasolt. Független képviselő-jelöltként 
10 lakos indult  a választáson. 
   A  választásokra 3 hattagú bizottság 
lett kialakítva, összesen 18 személy volt 
felelős a választások zökkenőmentes le-
folyásáért. A helyi választóbizottság és 
2 urna bizottság.  
   A választókörzetben összesen 616 vá-
lasztójogosult polgár lett bejegyezve a vá-
lasztók névjegyzékébe, közülük 464-en 
járultak úrnához, ez 75,32 %-os részvételi 
arány. A leadott érvényes szavazólapok 

száma a  polgármester tisztségre 461, 
a községi hivatal képviselőjelöltjeire 455.  
   Az egyes számú választókörben Nagy-
lúcson 352 választójogosult személy 
volt bejegyezve, közülük 258-an járultak 
az urnához. A  leadott érvényes szava-
zólapok száma a polgármesterjelöltekre  
256. 
   A kettes számú választókörben, Kislúcs 
falurészben a választók névjegyzékében 
264 választójogosult polgár volt beje-
gyezve, ebből 206-an járultak urnához.  
   A polgármesterjelöltekre leadott ér-
vényes szavazatok száma: 205.  

A HELYI VÁLASZTÓBIZOTTSÁG JELENTÉSE 
A HELYHATÓSÁGI VÁLASZTÁSOKRÓL

A polgármesteri választási eredmények: 
Ábrahám Piroska 219 szavazatot kapott 
Mgr. Kiss László 242 szavazatot kapott. 

Lúcs község polgármestere 242 érvényes szavazattal Kiss László a SZÖVETSÉG/ALIANCIA párt jelöltje lett. 
 

A képviselői posztokra községünkben 7 jelöltet indított a SZÖVETSÉG/ALIANCIA és 10 jelölt függetlenként indult.  
Az egyes számú választókörben Nagylúcson 352 választójogosult személy volt bejegyezve, közülük 258-an járultak urnához.  
A leadott érvényes szavazólapok száma  a képviselöjelöltekre 252. A kettes számú választókörben a Kislúcs falurészben a vá-
lasztók névjegyzékében 264 választójogosult polgár volt bejegyezve, ebből 206-an járultak urnához. A képviselői posztokra 
leadott érvényes szavazatok száma 203.

Gyűjtjük községünk emlékeit! 
Amennyiben Önnek is lapul valahol otthon egy-egy régi fényképe, vagy dokumentuma,  

jelezze nekünk a sekretariat@lucnaostrove.sk e-mail-címen, vagy a községi hivatalban.  

Segítsen, hogy minél több adatot tudjunk meg a falu történelmével kapcsolatban.  

Gyűjtsük össze közösen Lúcs emlékeit! 

A képviselőnek megválasztott jelöltek: 
 

1. Tóth Péter (Szövetség/Aliancia)               261 szavazat 

2. Mgr. Makó Zsuzsanna (független)             221 szavazat      

3. Androvics Norbert (Szövetség/Aliancia) 220 szavazat   

4. Ledecký József (független)                          214 szavazat 

5. Bc. Csáky Tamás (Szövetség/Aliancia) 212 szavazat 

6. Nagy Anikó (független)                             184 szavazat  

7. Kún Meton Martina (Szövetség/Aliancia) 178 szavazat  
 
 

Póttagok:  
 
1. Magyar László (Szövetség/Aliancia) 165 szavazat 
2. Csáki Andrea (független)                           159 szavazat 
3. Neilinger Péter (független)                         148 szavazat 
4. Balogh Zoltán (Szövetség/Aliancia) 137 szavazat 
5. Szőcs Aranka (független)                            127 szavazat 
6. Méri István(Szövetség/Aliancia)                 124 szavazat 
7. Androvics Szabolcs (független)                     98 szavazat 
8. Gerezdesová Kornélia (független)                 92 szavazat 
9. Szeder Sándor (független)                            70 szavazat 
10. Križan Tibor (független)                            67 szavazat 



4 Mikulás

Sok évre visszanyúló hagyománya 
van községünkben a Mikulás-já-
rásnak. Gyermekkorom emlékei 

közt szerepel a lovas kocsi, mely ördö-
gökkel és Mikulással érkezve tette szí-
nesebbé számunkra e szép ünnepet.  
A verset félénken szavalva lestük merről 
közelítenek a félelmetes ördögök, hogy 
meglakoljunk minden gyerekcsínyünk 
miatt. Aztán észrevétlenül elteltek az 
évek, és 8 évvel ezelőtt már mi osztottuk 
községünk utcáit járva a gazdagon meg-
pakolt csomagokat. Minden évben ki-
csit eltérő megoldásokat találtunk, le-
hetőségeinkhez mérten. Volt, hogy 
karácsonyi vásárral egybekötött Miku-
lás-ünnepség zajlott kicsiny falunk kul-
túrtermében, melyen gazdag műsort ad-
tak óvodásaink, iskolásaink és a nyug- 
díjasok. Tavaly a járványügyi megszorí-
tások miatt csak az óvodánkba látogat-

hattunk el, ahol csodaszép ünnepi elő-
adást kaptunk a kicsiktől.  
   Az idei Mikulás, otthon hagyta régi 
hintóját, mert az önkéntes tűzoltók erős 
csapatával kivilágított autóval és hatal-
mas piros hintóval indultunk idei kül-
detésünkre 110 csomaggal felpakolva. 
Jelentősen gyarapodott kis csapatunk, 
így nem jelentett gondot a forgalom 
irányítása, a biztonság fenntartása és a 
segítő kezek a gyerekeket is szorgosan 
pakolták a hintóra, hogy a fehér szakállú 
közelebbről hallhassa szép verseiket.  
   Elmondhatom, minden éven ez a 
megmozdulás a legkedvesebb szá-
momra. Rohanó világunk emberei el-
felejtettek megállni egy pillanatra és 
meglátni a csodát, örülni. Nem a cso-
magnak, az gyermekszemmel szinte tel-
jesen mellékes. Hanem annak, hogy a 
Mikulás újra és újra eljön, ha megígéri, 

az angyal is elkíséri, akinek elejtett tollát 
egy-egy gyerek kincsként őrzi majd a 
következő találkozásig, és az ördög te-
kintetétől minden gyermek picit jobban 
igyekszik jónak maradni. Igazán értékes 
alkalom ez számunkra, ami az idei csa-
pattal karöltve tökéletesre sikerült.  
   Köszönet Bódis Erninek, Nagy Ani-
kónak, a tűzoltó csapatunk tagjainak: 
Androvics Norbinak, Magyar Lacinak, 
Nagy Zolinak, Mikóczy Ricsinek, Ba-
logh Zolinak és Tóth Petinek, kísérő-
inknek: Bódis Beának és Huginak a jó 
hangulatért és fotókért, melyekről min-
dig eszünkbe jut majd, hogy bizony 
sok-sok gyerek vár ránk, akik hisznek 
bennünk és abban, hogy újra és újra el-
jövünk. Ígérjük… 
 
                                 Mészáros Nikolett    

ISMÉT NAGY SIKER VOLT A LÚCSI 
MIKULÁS-JÁRÁS

Pochod Mikuláša dedinou 
je už naša dlhoročná tradí-
cia, pamätám si to ešte z 
môjho detstva, keď Mikuláš 
prichádzal na konskom po-
voze spolu s čertami, aby 
nám spestril tento sviatok. 
Potom ubehlo niekoľko ro-
kov a o 8 rokov neskôr sme 
to boli už my, ktorí sme 
rozdávali bohaté balíčky 
idúcky po dedine. Každý 
rok sme zvolili trochu iný 
spôsob, vždy podľa daných 
možností. Vlani sme kvôli 
pandemickým obmedze-
niam navštívili len škôlku, 
kde pre nás naši najmenší 
pripravili nádherný kultúrny 
program.  
   Tohtoročný Mikuláš prišiel 
vďaka našim dobrovoľným 
hasičom, na velikánskom vy-
svietenom hasičskom aute a 
spolu s obrovským červeným 

kočom sme sa vybrali do 
dediny, aby sme rozdali 110 
balíčkov. Mali sme veľa po-
mocníkov, ktorí ochotne po-
máhali deťom dostať sa na 
auto, aby boli čím bližšie k 
Mikulášovi a mohol si vy-
počuť ich básničky. 
   Priznávam, toto je naj-
príjemnešia akcia spomedzi 
všetkých. V uponáhľanom 
svete zabúdame postáť na 
chvíľu, aby sme si uvedomili 
zázrak. Malé zázraky, ktoré 
si deti plne uvedomujú. 
Odkladajú si pierka z krídiel 
anjelov a opatrujú ich až 
do ďalšieho stretnutia a pred 
hrozivým pohľadom čerta 
sa každé dieťa usiluje o to 
byť lepším. Aj tentokrát 
bola ilúzia dokonalá, vďaka 
pomoci všetkých zúčastne-
ných. Na budúci rok prí-
deme opäť. Sľubujeme… 

Pochod Mikuláša dedinou 
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A Mikuláson és segítőin kívül 
közel 60 futó tisztelt meg a je-
lenlétével az általam megálmo-

dott és első alkalommal életre hívott 
Lúcsi Mikulás Futáson. Két távot in-
dítottunk, egy rövidkét az ovisok ré-
szére és egy hosszabbat, 4 kilométert, 
a felnőttek és iskolás gyerekek számára. 
A rajt délután kettő órára volt beüte-
mezve, ami a létszámot tekintve jó 
döntésnek bizonyult. Az egész előzmé-
nyeként mi már délben kint voltunk, 
hogy minden rendben és készen álljon, 
még az első futó megérkezése előtt.  
A nevezést 13:30-kor nyitottuk meg 
és vártuk az érkezőket. Felső és alsó 
korhatár megszabása nélkül fogadtuk 
a futókat és gyaloglókat, a részvétel pe-
dig teljesen ingyenes volt. A célban 
a Mikulás várta a gyerekeket, akiknek 
csomaggal, szaloncukorral és adventi 
naptárral kedveskedett. Ezenfelül a tel-
jesítésért mind a felnőttek, mind a gye-
rekek befutóéremmel gazdagodhattak 
a célban. Befutás után pedig a pihenés 
és a teázgatás került a középpontba.  
A teát illetve a forralt bort virsli és gu-
lyás kíséretében lehetett elfogyasztani, 
rétesből és kalácsból sem volt hiány. 
Köszönöm mindenkinek, aki bármi 
módon támogatott illetve a segítségével 
hozzájárult az esemény sikerességéhez. 
A sok szorgos kéz nélkül ez semmiképp 
sem jöhetett volna létre.  
 

           

Kun Meton Martina, főszervező

MIKULÁS FUTÁS 
Ünnepi hangulat, egy kis mozgás és sok finomság 
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Príprava na advent: 
zdravé medovníky

Už tradične každý rok v čase adventu pečú 
naše deti medovníčky. Tohto roku sme sa 
rozhodli pre malú zmenu v rámci zdravého 
stravovania, a cukrovú polevu sme nahradili 
semiačkami a kandizovaným ovocím. Tý-
mito medovníkmi každoročne obdarujeme 
aj Mikuláša a jeho pomocníkov.

Betlehemská hviezda 
V Holiciach sme sa 1. decembra zúčastnili 
na divadelnom predstavení „Betlehemská 
hviezda“ na pozvanie súboru Kuttyomfitty. 
Už cesta mimoriadnym autobusom bola zá-
žitok a deťom sa predstavenie veľmi páčilo, 
zároveň ich naladilo na blížiace sa vianočné 
obdobie. Účinkujúcim priniesli aj darček: 
vlastnoručne upečené medovníky.

Adventi készülődés:  
mézeskalács egészségesen

Az óvodánkban már hagyománnyá vált, hogy az ádventi időszakban 
minden éven, mézeskalácsokat sütnek gyermekeink. Idén annyit 
változtattunk, hogy az egészséges táplálkozás keretein belül a cukor-
máz helyett különböző magvakkal és aszalt gyümölcsökkel díszítettük 
mézeseinket. Ezekkel a mézeskalácsokkal minden éven megajándé-
kozzuk a Mikulást és segédjeit. 

Betlehem csillaga

December 1-én meghívást kaptunk a Kuttyomfitty 
Társulattól a gellei kultúrházba a Betlehem csillaga 
című előadásra. Gyermekeink az óvodából Gellébe 
különjáratú autóbusszal utaztak, ami már magában 
egy élmény volt. Az előadás témája ráhangolta gyer-
mekeinket a karácsonyi várakozásra. Óvodásaink saját 
készítésű mézeskalácsokkal lepték meg az előadókat.

December

Két év kihagyás után végre megrendezésre kerülhetett az 
eddig is teltházas szülői bál. Eltérő módon ez évben Ka-
talinra került megszervezésre. Támogatókkal, segítőkkel 

és a szülőkkel karöltve az óvoda bevétele 3668,24 €-val gazdago-
dott. A teljes bevételt az óvoda gyermekei fogják élvezni. 

JÓTÉKONYSÁGI  
SZÜLŐI BÁLNovemberDecember

Dobročinný ples rodičov
Po dvoch vynechaných rokoch, sme mohli tento rok ko-
nečne zorganizovať obľúbený ples rodičov. Na rozdiel od 
predchádzajúcich, tohto roku sme ho usporiadali na Kata-
rínu. Vďaka pomocníkom, podporovateľom a rodičom sa 
príjem škôlky zvýšil o 3668,24 eur, ktorá suma bude po-
užitá výlučne v prospech škôlkarov.
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Az óvoda mindennapjaiba nagy változásra került sor. A fenntartónk által megnyert 
Kukkónia polgári társulás által meghiredett pályázaton 13 000€-ból bővítünk 
és újítunk. Felújításra került a valamikori iskola épületében a szociális helység és 
az óvodai részben is. Továbbá ebből a pénzből új szekrények, asztalok, ágyak, 
polcok, székek, fürdőszobai berendezés, irodai berendezés, gyermekek részére 
elektronika, grafomotorikai és fejlesztő játékok lettek vásárolva.  
   A Rákóczi Szövetség által meghirdetett Kárpát-medencei Óvodai Pályázaton 
óvodánk 120 €-t nyert, melyet a karácsony előtti héten különböző kézműves 
foglalkozásokra fogunk elkölteni.  

*  *  *  *  * 
 
Nastali veľké zmeny v každodennom živote škôlky. Prevádzkovateľ zo získaného 
grantu vo výške 13 000 eur od Občianske združenie Kukkonia obnovil szociálne 
zariadenia v škôlke a aj nniekdajšej školy. Z tejto čiastky boli zároveň zakúpené 
aj nové skrine, stoly, postele, police, stoličky a  zariadenia do kúpeľne, ďalej 
elektronika pre deti, grafomotorické a iné hry. 
   V  súťaži Rákócziho spoločnosti medzi škôlkami Karpatskej kotliny získala 
naša škôlka 120 eur, ktorú sumu použijeme na rôzne remeselné a ručné práce.

Zachráňme spoločne  
spomienky našej obce! 

Pokiaľ máte aj vy niekde doma v zásuvke staré fotografie, alebo dokumenty, prosíme, ozvite sa 

nám, bud’ na emailovej adrese sekretariat@lucnaostrove.sk, alebo priamo na obecnom úrade. 

Pomôžte nám dozvedieť sa čo najviac informácií z histórie našej obce. 

Zachráňme spolu spomienky na našu Lúč! 

Az őszi szünet előtti napon óvodánkban tökfaragást 
szerveztünk. A gyermekek különböző méretű és for-
májú tököket faraghattak a szülők segítségével. A 
délután alatt sült tököt is lehetőségük volt kóstolni. 
Ezzel a programmal is próbáljuk összekovácsolni a 
szülőket és megteremteni a családias légkört ebben 
a rohanó világban. 

Családi tökfaragás

SIKERES PÁLYÁZAT • ÚPEŠNÝ PROJEKT

Rodinné vyrezávanie tekvíc 
 
Deň pred jesennými prázdninami sme sa pustili do 
vyrezávania tekvíc. Za pomoci rodičov si deti mohli 
vyskúšať stružlikanie na tekviciach rôznej veľkosti, 
a medzitým si pochutnávať na pečenej tekvici. Aj 
týmto programom sa snažíme upevniť puto medzi 
deťmi a rodičmi v tomto uponáhľanom svete.

Október
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Niekoľko dôležitých informácií o darovaní krvi
Červený kríž považuje podporu 
dobrovoľných darcov krvi za svoju 
dôležitú úlohu. V našej obci sú dve 
základné organizácie, ktoré môžu 
poskytnúť potrebné informácie. Na 
stretnutí dobrovoľných darcov v 
Dunajskej Strede to bol Zoltán Ba-
logh z našej dediny, kto dostal 
1.decembra 2022 striebornú Ján-
skeho plaketu za mnohonásobné 
darovanie krvi. 

Darovanie krvi je najvzácnejšie z da-
rovaní. V tele máme 5-6 litrov krvi a 
jedna darovacia jednotka znamená 
450 ml. Týmto množstvom je možné 
pomôcť trom ľudom pri strate krvi. 
Krv môžeme na Slovensku darovať 
na Národných transfúznych stani-
ciach a na oddeleniach hematológie 
a transfúzie, ako aj na aktuálnych 
mobilných transfúznych staniciach. 
Darovať môže každý zdravý človek 

od 18 do 60 rokov, nad 65 rokov je 
potrebný súhlas lekára. Muži môžu 
darovať krv 4, ženy 3 krát ročne. 
   Miestna organizácia ČK s vďakou 
očakáva Vaše hlásenie o darovaní 
krvi. Túto informáciu potrebujeme 
kvôli evidencii počtu darcovstva. Zo 
srdca ďakujeme všetkým darcom. 
 
                                      Nagy Anikó

A Vöröskereszt szervezet 
fontos feladata az önkéntes 
véradók támogatása. Fa-
lunkban 2 alapszervezethez 
fordulhat információkért, 
felvilágosításért. 
 
2022 december 1-jén Du-
naszerdahelyen a területi szer-
vezet önkéntes véradók kö-
szöntésén falunkból Balogh 
Zoltán kapott ezüst prof. 
MUDr. Ján Jánsky emlékp-
lakettet  sokszoros véradó-
ként. 
   A véradás a legértékesebb 
adományozás. A vér nem 
helyettesíthető más előállított 
készítménnyel. Szervezetünk-
ben a vérmennyiség 5-6 liter, 
ami kb. a testsúlyunk tizen-
harmadát teszi ki. Véradáskor 
450ml vért pumpálunk át a 
tároló tasakba. Ezt mennyi-
ségben 2-14 nap, minőség-
ben 2 hónap alatt újra tölti 
az emberi szervezet. Vért 
adni annyi, mint életet adni. 
Pontosabban 3 életet. Egy 
egység, azaz 450ml vérből 
három vérkészítmény készül. 
Így nem csak a nagy vér-
veszteségek pótlásánál, de 
különböző betegségben szen-
vedők kezelésénél is nagy se-
gítség. 
   A férfiak évente 4, a nők 
3 alkalommal adhatnak vért.  

   A véradás előtt becsülete-
sen kitöltött kérdőív és a 
vizsgálat alapján az orvos 
dönti el a véradás lehetősé-
gét. A kizáró okok orvoslá-
sában is tájékoztat az orvos. 
   A véradás előtti napon 
ajánlott nagy mennyiségű 
folyadék és tartalmas, de 
nem nehéz zsíros ételek fo-
gyasztása. 
Fontos, hogy nem fizikailag 
kimerült állapotban indul-
junk a véradásra. Fogyasz-
szunk könnyű reggelit és fo-
lyadékot a véradás napján. 
   Az egész véradási folyamat 
1-2 órát vesz igénybe. 

*Első lépés a regisztráció sze-
mélyi igazolvány, biztosítási 
kártya és véradó igazolvány, 
ha van, szükséges. 
*A kérdőív becsületes pontos 
kitöltése, aláírása. 
*Vérvétel a gyors tesztekre és 
az alapos, fontos vizsgála-
tokra. 
*Testhőmérséklet mérés 
*Az előzetes véreredmények-
kel következik az orvosi vizs-
gálat. 
   Itt, ha minden rendben, 
következik a véradás. Speci-
ális ágyon, segédeszközöket 
használva jön a szuri és a vér 
átpumpálása az erre kialakí-

tott tárolótasakba. A szúrás 
helyét leszorítva még ajánlott 
5-10 percig   a helységben 
maradni. 
   Kis harapnivalóval és teá-
val ajándékozzuk meg a 
helyszínen testünket. 
   Újra a dokumentációs 
részleg következik, ahol meg-
kapjuk az igazolásokat mun-
kahelyre, betegbiztosítóba. 
Ezzel végződik maga a vér-
adás. A véradás után nem 
ajánlott a nehéz fizikai akti-
vitás. Ajánlott a sok folya-
dék, tartalmas ételek fo-
gyasztása és a pihenés. 
   Megéri a munkáltatótól 
előre informálódni, hogy vi-
szonyul az önkéntes véradás-
hoz. Jelenlegi törvények 
alapján az alkalmazott jogo-
sult a fizetett szabad napra. 
A betegbiztosítók szintén fi-
gyelmességgel tisztelik meg 
az önkéntes, térítésmentesen 
aktív véradókat. 
   A helyi VK szervezet pedig 
tisztelettel várja a véradásról 
a jelentést. Ez szükséges, ah-
hoz hogy tudjuk követni a 
véradások számát. 
   Tiszta szívből köszönöm 
és hálával állok minden vér-
adó előtt. 
 
                         Nagy Anikó

EGY KIS TÁJÉKOZTATÁS A VÉRADÁSRÓL 
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NYUGDÍJASAINK IS TALÁLKOZHATTAK
Két év kihagyás után végre újra talál-
kozhattak kis községünk nyugdíjasai 
is, néhány kellemes órára. Október 
20-án újra lehetőségünk adódott a 
nyugdíjas nap megszervezésére, ahol 
szépkorú lakosainkat megvendégelve 
jó hangulatban tölthettük együtt a 
délutánt.  
 
Polgármesterünk nyitóbeszéde után kö-
szöntöttük jubilánsainkat, nem feled-
keztünk meg azokról sem, akik az el-
múlt két évben ünnepeltek. Nehéz 
időszakot tudhatunk magunk mögött, 
néhány megszokott kedves arcot sajnos 
nem köszönthettünk újra köreinkben, 
de újakkal is bővült vendégeink száma. 

A Rodett cég által biztosított finom étel 
után kávé és Kún Lívike ízletes desszertje 
mellett élvezhették vendégeink Ambrus 
Lelkes Simona varázslatos előadását. 
Szívből reméljük, hogy a jó hangulatban 

telt délután mindenkinek tetszett és jö-
vőre ismét ilyen szép számban találkoz-
hatunk mindenkivel. Jó egészséget kí-
vánunk az új esztendőben is.

AJ NAŠI SENIORI SA STRETLI
Po dvoch rokoch absencie sa konečne 
mohlo uskutočniť aj stretnutie senio-
rov. Pre našich seniorov sme 20. 
októbra pripravili príjemné posede-
nie s pohostením. Po zdravici sta-
rostu sme pozdravili aj všetkých tých, 
ktorí slávili svoje jubileum v uplynu-

lých dvoch rokoch. Máme za sebou 
ťažké obdobie, niekoľko známych, 
milých tvárí už nemôžeme pozdraviť, 
ale pribudli aj nové tváre. Hostia si 
pochutili na vynikajúcich pochúť-
kach od firmy Rodett a ľahodnom 
dezerte Lívinky Kúnovej. Popoludnie 

seniorom spríjemnila svojim vystúpe-
ním Ambrus Lelkes Simona. Veríme, 
že sa všetcia dobre cítili a o rok sa 
opäť stretneme v takomto hojnom 
počte. Vám všetkým prajeme pevné 
zdravie aj v novom roku. 
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MIKULÁŠSKY BEH 
Slávnostná atmosféra, trochu pohybu a množstvo dobrôt

„Vždy som sa zaujímal o de-
jiny a zvlášť ma zaujímajú 
maďarské dejiny s ktorými 
je lukostreľba neoddeliteľne 
spätá. Kúpil som si starší 
luk a  vyskúšal si streľbu, 
potom som zažil niekoľko 
súťaží a  pustil som sa do 
trénovania. Najviac sa mi 
páčia historické súťaže a tých 
je veľmi veľa, hlavne v Ma-
ďarsku, ako súčasť rôznych 
hier na hradoch a zámkoch“ 
– začína svoje rozprávanie 
Oskar Bittera, ktorý sa ve-
nuje lukostrelbe už niekoľko 
rokov a žne úspechy už aj 
na medzinárodných súťa-
žiach. Pred rokom sa 
k nemu pridala aj manželka 
Monika, ktorá ho doteraz 

na súťaže sprevádzala. Obaja 
zhodne tvrdia, že súťaží sa 
zúčastňujú hlavne kvôli veľ-
mi priateľskej a družnej at-
mosfére a získali si veľa ka-
marátov  Najväčší doterajší 
úspech Oskara Bitteru je 
7. miesto na tohoročných 
majstrovstvách sveta v Slo-
vinsku. Zároveň už začal aj 
trénovať na budúcoročné 
majstrovstvá Európy. Lu-
kostreľba nie je lacný šport, 
pretože všetky výdavky spo-
jené so súťažou, cestovaním, 
ubytovaním si účastníci hra-
dia sami. „Som vďačný fir-
me COMFERR a jej maji-
teľovi Vojtechovi Mikóczi-
mu, ktorý ma podporujú 
a pomáhajú mi“ – ukončil 

svoje rozprávanie Oskar, 
ktorý je častým účinkujúcim 
na mnohých podujatiach 
usporiadaných v  obci, a 
blízkom okolí. Lukostreľbu 

považuje za najlepší spôsob 
koncentrácie a sústredenia, 
preto doporučuje, aby sa 
už deti začali venovať to-
muto športu. 

Majster Lukostrelec

Okrem samotného Mikuláša prišlo na prvý Mikulášsky beh približne 60 bežcov. Mali sme dve bežecké trasy, jednu kratšiu 
pre škôlkárov a jednu dlhšiu, 4 kilometrovú pre školákov a dospelých. Štart bol o 14.00, čo sa ukázalo ako vhodný termín, 
aj z hľadiska účasti. V cieli čakal na deti Mikuláš, od ktorého dostali balíčky, salonky a adventný kalendár. Za účasť dostal 
každý účastnícku medailu. Po dobehnutí do cieľa čakalo všetkých občerstvenie, párky a guláš, ale aj horúci čaj a varené víno 
a nechýbali ani sladké koláče a štrúdľa. Ďakujem každému kto akýmkoľvek spôsobom prispel k úspechu podujatia.  
                                                                                                                              Martina Kun Meton, hlavný usporiadateľ
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„Mindig is érdekelt a történelem, főleg 
a  magyar történelmet szeretem és az 
íjászat ennek elválaszthatatlan tarto-
zéka. Egyszer úgy alakult, hogy valaki 
eladásra kínált egy használt íjat és én 
megvettem. Gondoltam legalább ki-
próbálom. Először csak kedvtelésből 
űztem ezt a  sportot, majd láttam pár 
versenyt, ami nagyon tetszett. Úgy dön-
töttem belevágok én is. Az első verse-
nyem az ún. Déli Ötös verseny volt, 
Vágtornócon, ahol siralmas volt a tel-
jesítményem, de ez csak ösztönzött 
a további gyakorlásra. Pár évvel ezelőtt 
elmentünk a fiammal a Kőszegi Várjá-
tékokra és ott aztán végleg rabul ejtett 
az íjászat. A több napon át tartó ren-
dezvény teljesen lenyűgözött mindket-
tőnket. A  szervezők nagyon ügyeltek 
arra, hogy minden a lehető legautenti-
kusabb legyen, a korhű jelmezek a régi 
mesterségek, még a sátrak is tükrözték 
saját tökéletlenségükben a régi korokat” 
– mesél a mindent eldöntő kezdetekről 
Bittera Oszkár. Fokozatosan megvásá-
rolta a korhű jelmezeket és azóta rend-
szeres versenyzője lett nemcsak a  kő-
szegi, de más íjászversenyeknek is. Egy 
évvel ezelőtt csatlakozott hozzá felesége 
Mónika is, aki eddig csupán kísérte fér-
jét a különböző rendezvényekre. „Na-
gyon megragadott az a barátságos lég-
kör, ami a versenyeken uralkodik. Már 
érkezéskor régi barátként üdvözöljük 
egymást, itt nincs politika, nincs szlo-
vák, magyar, mindenki segítőkész, ezért 
is döntöttem úgy, hogy én is megpró-
bálkozom a  versenyzéssel” – mondja 
Mónika.  
   Bittera Oszkár eddigi legnagyobb si-
kere az idei szlovéniai világbajnokságon 

megszerzett 7. hely, ahol a legtöbb ver-
senyző éppen Szlovákiából és Magyar-
országról volt. Már elkezdte a készülő-
dést a  jövő évi Európa bajnokságra, 
amely Erdélyben, Gyulafehérváron lesz. 
Nem olcsó mulatság ez a sportág, mert 
a  versenyzők minden kiadást maguk 
állnak (utazás, szállás, nevezési díjak, 
sporteszközök beszerzése)és a helyezé-
sek sem járnak pénzjutalommal. „Na-
gyon hálás vagyok a COMFERR laka-
tosműhely cégnek, ahol dolgozom és 
nagyon sok támogatást kapok a főnö-
kömtől, Mikóczi Bélától, aki szintén 

szenvedélyesen szereti a történelmet” – 
tájékoztat Oszkár, aki nem mellesleg 
bármilyen íjászati bemutatóra kapható 
és szívesen segíti a gyerekek továbbkép-
zését is ezen a téren. Szűkebb hazájá-
ban, Lúcson, örömmel vállal íjászati 
bemutatót, minden egyes alkalommal, 
ha megszólítják. Véleménye szerint, az 
íjászat egyedülálló módszer az összpon-
tosítás gyakorlásában. Egy-egy nyíl ki-
lövésénél ugyanis nagyon sok mindent 
kell figyelembe venni egyszerre, ami 
komoly koncentrációt igényel. 

A lúcsi íjászmester 


